
PROGRAMME 1ÈRE ANNEE

FORMATION INITIALE EN

OSTEOPATHIE ANIMALE

5 ANS



Thèmes

STAGE 1 
12 AU 16 NOVEMBRE 2025

Présentation de l’ostéopathie et de la physiothérapie

Ancrage, présence, attention, intention

Approche du cheval

Repères anatomiques et anatomie palpatoire

Techniques de massage : palpation, effleurage, pression glissées

Mobilisation passive articulaire épaule et coude

Ostéopathie épaule et coude

Cours
Bases physiologiques de l’ostéopathie

Thèse ostéopathie vétérinaire

Le tissu

Le toucher 

La physiothérapie

Le massage

Thèmes

Ancrage, présence, attention, intention

Techniques de massage 

Mobilisation passive articulaire : genou et doigt

Ostéopathie genou et doigt

Reprise épaule et coude

Stretching membre thoracique

Cours
Anatomie membre thoracique cheval, carnivores, bovin : genou et doigt

3 approches de l’ostéopathie

Biomécanique cheval, carnivores, bovin : membre thoracique

Le stretching

Le système nerveux

Anatomie membre thoracique cheval,

carnivores, bovin : épaule, coude

Ostéopathie épaule et coude

Biomécanique cheval, carnivores,

bovin : épaule et coude

STAGE 2
15 AU 19 DÉCEMBRE 2025



Thèmes

STAGE 3 
14 AU 17 JANVIER 2026

Ancrage, présence, attention, intention 

Massage d’entretien, de préparation à l’effort et de récupération

Mobilisation passive articulaire hanche et grasset

Ostéopathie hanche et grasset

Reprise MPA et ostéopathie membre thoracique

Cours

Thèmes

Ancrage, présence, attention, intention 

Mobilisation passive articulaire jarret et doigt

Ostéopathie jarret et doigt

Stretching membre pelvien

Reprise MPA et ostéopathie membre thoracique et hanche et grasset

Stretching membre pelvien

Reprise stretching membre thoracique

Reprise massage

Cours
Anatomie membre pelvien cheval, carnivores, bovin : jarret et doigt

Ostéopathie jarret et doigt

Biomécanique membre pelvien

Biomécanique des membres à la réception

STAGE 4
15 AU 18 FÉVRIER 2026

Anatomie membre pelvien cheval, carnivores, bovin : hanche et grasset

Ostéopathie hanche et grasset

Myologie

Muscles et actions équin

Biomécanique cheval, carnivores, bovin : hanche et grasset



Thèmes

STAGE 5

10 AU 14 MARS 2026

Avec Hervé Baldassari

Reprise ostéopathie membres 

Travail fascial des membres

Avec Julien Fabre

Maréchalerie et parage physiologique

Cours

Thèmes

Cours
Anatomie du bassin : sacrum et ilium

Ostéopathie sacrum et ilium

Dentisterie Equine

STAGE 6

8 AU 11 AVRIL 2026

Maréchalerie et parage physiologique

Convalescence et réhabilitation

Le système locomoteur

Avec Hervé Baldassari

Ancrage, présence, attention, intention 

Reprise tests et corrections ostéopathiques articulations des membres 

thoracique et pelvien

Tests et corrections sacrum et ilium

Reprise ostéopathie membres

Prise en charge massage d’entretien, de préparation à l’effort et de récupération

Avec Matthieu Bénéjean

Dentisterie Equine



Thèmes

STAGE 7

16 AU 19 MAI 2026

Avec Alyzée Guymard
Reprise ostéopathie membres 

Physiothérapie équine, carnivore, bovine
Pathologies ostéoarticulaires

Œdèmes, bandage
K-taping

Drainage lymphatique

Cours

Thèmes

Examen théorique et pratique
Les activités équestres
Le bien-être animal
Équitation, locomotion, réhabilitation active et
préparation physique équine

STAGE 8

17 AU 20 JUIN 2026

Biomécanique des carnivores
Sémiologie carnivores



Thèmes

STAGE 9

9 AU 13 AOUT 2026

Présentation des mémoires

Rattrapage 

Reprises thèmes précédents

Meeting Deauville, 

Meeting polo, 

CSI Longines, 

Ventes ARQANA

NB: Le nombre de stages, le contenu des

stages, les dates des stages et les

intervenants pourront être modifiés

Pour plus d’informations :
Hervé Baldassari 

+33 6 45 70 30 38 

 info@equicare.fr 
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